
Runder Tisch Bildung / Soziales

Montag, 23. Juni 2025, Lyss

Eltern-Coaching



Daniela Brunner
» Gemeinderätin Ins, Ressort Bildung und Freizeit

» Mitglied Leitungsgremium Bildung seeland.biel/bienne

Begrüssung



seeland.biel/bienne 

» ist seit 2005 die Organisation der 61 Städte und Gemeinden im Seeland.

» vernetzt die Gemeinden und fördert die Zusammenarbeit in der Region.

» initiiert und leitet gemeindeübergreifende Projekte.

» bündelt die politischen Kräfte im Interesse der Region. 

Runder Tisch Bildung und Soziales

» Gemeinsame Aktivität der Konferenzen Bildung sowie Soziales und 

Gesundheit

» Vorbereitung und Durchführung in Zusammenarbeit mit dem 

Schulinspektorat

seeland.biel/bienne – Netzwerk der Gemeinden



Themenspezifisch aber grundsätzlich an folgende Akteursgruppen der Region Biel-Seeland:

» Schulsozialarbeitende

» Sozialdienste

» Erziehungsberatung

» Berufsberatung

» KESB (Biel/Bienne, Seeland)

» Schulinspektorat

» Politische Vertretungen aus dem Leitungsgremium «Bildung» und «Soziales und Gesundheit»

An wen richtet sich der Runde Tisch?



» richten sich nach den 

Bedürfnissen der 

Teilnehmenden

» betreffen Schnittstelle Bildung / 

Soziales

» betreffen mehrere Gemeinden / 

Organisationen in der Region

» eignen sich für 

fachbereichsübergreifenden 

regionalen Austausch

» Rollen, Aufgaben und 

Ressourcen an einen Tisch 

bringen

» Unkomplizierter Wissens- und 

Erfahrungsaustausch 

ermöglichen

» Regionales Netzwerk 

aufbauen und pflegen

» Gemeinsames Lernen fördern

» Themen sammeln

» Programm in Rücksprache mit 

Schulinspektorat und 

Themengeber/innen 

organisieren

» Runder Tisch organisieren und 

durchführen

» Ergebnisse sichern und in die 

politischen Gremien von s.b/b 

weitertragen

Ziele Inhalte Rolle von s.b/b



Ablauf



Aktuelle Entwicklungen, Chancen und Herausforderungen

Esther Christen, Geschäftsführerin Mütter- und Väterberatung Kanton Bern

Barbara Sahli, Beraterin Frühe Kindheit Mütter- und Väterberatung Lyss und Ins

Elter-Coaching



Eltern-Coaching: Aktuelle Entwicklungen, Chancen und 
Herausforderungen

Runder Tisch Bildung und Soziales, 23.6.2025



Über uns

barbara.sahli@mvb-be.ch 

079 720 04 50, ab 1.9.: 079 378 87 32

Beraterin Frühe Kindheit, ab 1.9. Regionalleiterin 
JBS

esther.christen@mvb-be.ch

031 307 00 21

Geschäftsleiterin MVB
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Zwei Teile

− Präsentation MVB: Auftrag, Zahlen und Fakten, Angebot

− Welche Entwicklungen nehmen wir in der Region wahr? Welche Chancen und Herausforderungen 
sehen wir? Was läuft gut, was weniger?
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Unser Auftrag: Stärkung der Eltern / Wohl der Kinder

− Beratung zu Pflege/Gesundheit, Erziehung 
und Entwicklung, Familienfragen 

− Früherkennung von gefährdeten Kindern und 
Unterstützungsmassnahmen einleiten

− + Beratungen und Begleitungen im Rahmen 
von behördlichen Kindesschutzmassnahmen 

− Eltern und Bezugspersonen von Kindern von 
0-5 Jahren

− Schulungsangebot für Fachpersonen

..im ganzen Kanton, finanziert durch den Kanton

| Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne12

Früherkennung

Freiwilliger
Kinderschutz

Behördlicher 
Kinderschutz



Zahlen und Fakten

13 | Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne

− Budget: 8 Mio. CHF

− 131 Mitarbeitende mit knapp 4200 Stellenprozenten

− Davon 87 Beratende Frühe Kindheit

− Beratende Frühe Kindheit sind:

− Pflegefachpersonen, Hebammen, Kindheitspädagog:innen oder Sozialpädagog:innen

− Mit Weiterbildungen im Kindesschutz, CAS in Entwicklungspsychologischer Beratung, einem 
Nachdiplomstudium oder der Fachprüfung zur Berater:in Frühe Kindheit



Das Angebot für Eltern

https://youtu.be/eXGuECK84D8
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Zahlen und Fakten

− 18 grosse Standorte und über 200 
Beratungsstellen (neu: Ins)

− 27’000 Beratungen mit Dokumentation

− 7’000 Beratungen ohne Dokumentation 
via Telefonhotline oder Chat (neu)

− 765 Gruppenberatungen mit über 3’500 
Teilnehmenden (wachsend)

− 464 Elterncafés, Elterntreffs oder 
Krabbelgruppen 

− Aktuell 43 Familien im 
Hausbesuchsangebot Plus (neu 
Regelangebot)

− Über 50 Schulungen für Fachpersonen

| Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne15



Angebot für Fachpersonen

− Fachcoaching und Schulungen in 
Kindesschutzfragen 

− Regionale Vernetzungstreffen

− Massgeschneiderte Weiterbildungsangebote

− Interessiert? www.mvb-be.ch/fachpersonen

| Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne16
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…in die Region

− Vermehrt komplexe Beratungen

− Viele Familien mit hoher Belastung

− Erreichbarkeit der Familien schwieriger

− Familien mit Migrationshintergrund noch schwieriger zu erreichen 

− Bedürfnis von Vernetzung (Gruppenberatungen, Elterncafés, Krabbeltreff, Vätertreffs…)

− Viele Kinder mit sprachlichen Problemen bei Kindergarteneintritt

Aktuelle Entwicklung

| Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne17



Chancen

− Gruppenangebote (digitale Medien, Autonomieentwicklung und Trotzen, Wirkungsvoll kommunizieren, 
Sprachentwicklung, Spielen usw.)

− HB plus mit Einsatz von Brückenbauerinnen

− Vorschulanlass (Beispiel Schulimont/Ins/Erlach)

− Vernetzung mit Hebammen, Kitas, Pädiatern, Sozialdienst usw.

− Gemeinsame Übergaben der Familien

− Aufsuchende Arbeit (Info Quartiers Biel, FamiPlus...)

| Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne18



− Zusammenarbeit mit Fachstellen Frühförderung und Fachstelle Integration

− Früher Kontakt bei Geburtsvorbereitungskursen für Migrantinnen

− Mitarbeit bei SRK Kindermodulen für Flüchtlingsfamilien

− Beratungen in Asylunterkünften und Durchgangszentrum

− Fachstellenbestätigung für sprachliche und soziale Förderung

| Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne
19



Herausforderungen

- Vernetzungen mit stets wechselnden Fachpersonen

- Vertrauensaufbau mit Familien mit Migrationshintergrund oder sehr hoher Belastung

- Fehlender präventiver Blick von einigen Gemeinden

- Vereinbarte Termine werden nicht wahrgenommen

| Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne20



Danke für Ihre Aufmerksamkeit.

| Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne21



Diskussion in 2 Gruppen und 2 Runden; 20 Minuten pro Thema

Thema 1: Erfolgreiche Ansätze und Good-Practice-Beispiele

Thema 2: Lücken und Massnahmen

World Café: Angebote und Handlungsbedarf



» Welche aktuellen Entwicklungen und Herausforderungen gibt es in der 

Unterstützung von Eltern und der Gestaltung von Eltern-Coaching-

Angeboten?

» Welche Ansätze und Good-Practice-Beispiele gibt es?

» Welche Lücken bestehen in der aktuellen Angebotslandschaft für Eltern-

Coaching?

» Welche politischen oder fachlichen Massnahmen sind erforderlich, um diese 

Lücken zu schliessen?

Zusammentragen der Ergebnisse im Plenum



Informationsaustausch zu weiteren Themen



Abschluss

Manuela Kocher
» Gemeindepräsidentin Worben

» Mitglied Leitungsgremium Soziales und Gesundheit seeland.biel/bienne



Veranstaltungshinweis

Themenabend «Förderung der Sprachkompetenzen im Vorschulalter»

Montag, 27. Oktober 2025, 19.00 Uhr in der Aula Schulhaus Grentschel, Lyss

Der Themenabend richtet sich an die ressortverantwortlichen Gemeinderätinnen und -räte im Bereich 

Soziales und/oder Bildung sowie weitere Interessierte (zum Beispiel Mitglieder aus Schul- oder 

Sozialkommissionen, Schulleitende, Sozialdienstleitende oder Fachpersonen aus dem Bereich frühe 

Kindheit).

Für die Anmeldung zum Themenabend benützten Sie bitte das Online-Formular. Die Anmeldefrist 

ist der 15. Oktober 2025.

https://www.seeland-biel-bienne.ch/de/themen/bildung/themenabende/
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Vielen Dank für Ihre Teilnahme!
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